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Lesperienza raccolta in tutti gli anni di
attivita di Aldenia Edizioni viene ora
concentrata in Aldenia Formazione, che
costituisce sia la sintesi del cammino fino a qui
percorso sia l'inizio di un nuovo cammino di
approfondimento che procede in parallelo
alle nostre pubblicazioni continuando cosi a
divulgare sia al pubblico che agli specialisti e ai
professionisti i concetti propri della salute
naturale e della cultura olistica.

ormazione




Floriterapia di Bach

La floriterapia si basa sulla possibilita di riequilibrare gli stati psicoemozionali negativi mediante I'uso
dei fiori di Bach dal nome del creatore del metodo.

Bach individuo, infatti, 38 condizioni emotive che pose alla base di tutte le problematiche che le per-
sone possono presentare, condizioni che affermo essere riequilibrabili tramite I'utilizzo di uno specifico
fiore.

In effetti per somministrare il fiore giusto € necessario un colloquio che porti alla luce le reali problem-
atiche, main linea generale, alcuni fiori sembrano essere piu indicati di altri per un trattamento veloce
e con buoni risultati.




AF ISINO-Aldenia formazione

Veduti gli attestati di studi compiuti presso Aldenia Formazione
Conferiamo a

I’attestato di formazione in

Floriterapia di Bach

con valutazione




Programma

Modulo 1- Introduzione ai fiori di Bach
Bach:

« lavita

- lafilosofia

Modalita di preparazione e di somministra-
zione dei fiori

Classificazione dei fiori secondo Bach

| singoli fiori nel dettaglio

Modulo 2 - Approfondimenti in
Floriterapia di Bach

Meccanismo di azione ed effetto dei fiori
La crisi di coscienza

Approfondimento sui singoli fiori

| fiori nella depressione

| fiori nell’ansia

Modulo 3- La tecnica di Kramer
Fiori interiori e fiori esteriori
Larch: fiore di base

| binari nel dettaglio

Le mappe

Modulo 4 - Le sinergie dei Fiori di Bach
Concetti base di cristallo terapia:

+ | sistemi cristallini

« Pulizia, ricarica e attivazione dei cristalli

Sinergia tra cristalli e fiori di Bach: descrizione
dei cristalli che si associano ai fiori di Bach

Cromoterapia e floriterapia

Modulo 5 - Kinesiologia, biotipologia e mor-
fopsicologia applicate alla scelta dei fiori

Concetti base di kinesiologia
Kinesiologia applicata:
+ Le basi
« Latriade della salute
« lltest
« Il temporal tap
Kinesiologia integrata
« lltest
« Lataratura dell'indicatore
« Test della polarita
+ Il test dei Mudra
Kinesiologia e fiori di Bach
Elementi base di Biotipologia:
« Concetti base
+ Note di embriologia
« Entoblasta- linfatico
« Mesoblasta- sanguigno
« Ectoblasta - nervoso
+ Bilioso
Elementi base di Morfopsicologia:
+ Legge di Sigaud

Piani del viso
+ Recettori

Applicazioni della Biotipologia e della
Morfopsicologia alla Floriterapia
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