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Aldenia Formazione asce dall’esperienza della casa editrice Aldenia Edizioni proponendosi 
anche di raccogliere l’eredità lasciata dall’ ISINO (Istituto Italiano di Naturopatia Olistica) 
nella sua decennale attività.

La diffusione della cultura è sempre stato il nostro obbiettivo primario per questo organiz-
ziamo corsi di Naturopatia, Floriterapia, Counseling e  molti altri a condizioni favorevoli 
per lo studente e per chi ha desiderio di formarsi e conoscere il mondo olistico.

Aldenia Formazione

Il  programma didattico della scuola e i corsi monotematici, master e spe-
cializzazioni proposti, sono articolati ed esaurienti per poter coprire, in 
modo globale, i vari settori delle scienze della salute, ma al contempo chia-
ri in modo che possano essere fruibili da tutti.



A distanza - Perchè

La formazione a distanza (FAD) nasce dall’esigenza di portare la cultura e far raggiungere le qua-
lifiche desiderate anche a coloro che, per motivi di lavoro, impegni familiari e simili, non possono 
affrontare il dispendio di tempo necessario per seguire una classica formazione di tipo frontale.
La formazione a distanza permette, soprattutto a coloro che hanno molti impegni, di organizzare 
il tempo di studio come meglio si adatta alle loro esigenze mantenendo sempre una alto livello di-
dattico.
In questo ambito lo studente non è mai lasciato solo ma è sempre seguito da un Tutor a lui dedicato 
al quale può rivolgersi in qualunque momento per chiarimenti, informazioni e approfondimenti.

L’attestato di formazione che verrà rilasciato alla fine del percorso formativo, 
e dopo il superamento degli esami proposti,  ha lo stesso valore degli attestati 
rilasciati  per corsi seguiti in modalità frontale e può pertanto essere adeguata-
mente speso nel mondo del lavoro.



La Scuola di Naturopatia Biointegrata si rifà sia alla legge 04/2013, 
sia alla norma UNI 11491.

Scuola di Naturopatia Biointegrata

La scuola è completamente a distanza.
Al termine del percorso formativo e dopo aver superato i relativi 

esami verrà rilasciato 
Attestato di Formazione

La scuola permettere all’ allievo il raggiungimento di una preparazione completa e 
approfondita nonché l’ ottenimento della qualifica di Naturopata.

Per raggiungere questo obbiettivo il programma didattico della scuola è articolato ed 
esauriente per poter coprire, in modo globale, i vari settori delle scienze della salute, ma al 
contempo chiaro in modo che possa essere fruibileda tutti.

Per avere maggiori informazioni e visualizzare il programma dettagliato visita 
la pagina

Scuola di Naturopatia Biointegrata
all’interno del sito

www.formazionenaturale.it



Corso Counseling Naturopatico
Il Counselor è una figura professionale emergente, interessante proprio 
perché si propone di veicolare i contenuti (nel nostro caso della Naturopatia)  
con una specifica abilità alla conduzione del colloquio con il cliente.

Il corso è sia a distanza che frontale. Le lezioni frontali saranno di gruppo e 
utilizzeranno tecniche psicodrammatiche.

Il corso è fruibile in contemporanea al corso di Naturopatia Biointegrata.

Al termine del corso verrà rilasciato
Attestato di formazione in Counseling Naturopatico

Per coloro che hanno già la qualifica di Naturopata il corso ha valore di 
specializzazione

Per avere maggiori informazioni e visualizzare il programma dettagliato visita 
la pagina

Corso di Counseling Naturopatico
all’interno del sito

www.formazionenaturale.it



Corso di Floriterapia di Bach Integrata

Il corso è interamente a distanza e permette di conoscere approfonditamente la Floriterapia di Bach integrandola 
con altre metodiche naturali.

Dopo il superamento dei relativi esami sarà rilasciato
Attestato di Formazione in Floriterapia di Bach

Per chi è già in possesso della qualifica di Naturopata il corso ha valore di specializzazione

Per avere maggiori informazioni e visualizzare il programma dettagliato visita 
la pagina

Corso di Floriterapia di Bach Integrata
all’interno del sito

www.formazionenaturale.it



Corso di Naturopatia Termale

Il corso è interamente a distanza e permette di conoscere approfonditamente la Naturopatia Termale

Dopo il superamento dei relativi esami sarà rilasciato
Attestato di Formazione in Naturopatia Termale

Per chi è già in possesso della qualifica di Naturopata il corso ha valore di specializzazione

Per avere maggiori informazioni e visualizzare il programma dettagliato visita 
la pagina

Corso di Naturopatia Termale
all’interno del sito

www.isino.it



Altri Corsi Monotematici

Naturopatia Termale

Fitoterapia

Aromaterapia

Al termine del corso e dopo il superamento degli esami proposti verrà rilasciato
Attestato di Formazione

inerente la specifica materia oggetto del corso.

Per chi è già in possesso della qualifica di Naturopata i corsi hanno valore di specializzazione



Altri Corsi Monotematici

Oligoterapia

Omeopatia

Grafologia Neurologica

Dietetica e Intolleranze alimentari

Al termine del corso e dopo il superamento degli esami proposti verrà rilasciato
Attestato di Formazione

inerente la specifica materia oggetto del corso.

Per chi è già in possesso della qualifica di Naturopata i corsi hanno valore di specializzazione



Modalità di iscrizione

Scuola di Naturopatia Biointegrata

Corso completo

Puoi acquistare il corso in un’unica soluzione. Nel  costo del corso sono compresi, oltre al materiale didattico, gli esami e 
l’attestato finale. Non ci sono spese di spedizione. Nessun ulteriore pagamento ti sarà richiesto. L’intero corso, dispense e 
cd, ti verrà inviato all’indirizzo che preferisci.

Corso a moduli

Puoi acquistare i moduli singolarmente rispettandone la propedeuticità. Nel  costo del modulo  sono compresi, oltre al 
materiale didattico, gli esa-mi e l’attestato finale. Non ci sono spese di spedizione. Nessun ulteriore pagamento ti sarà 
richiesto. I vari moduli ti saranno spediti solo su tua richiesta all’indirizzo che indicherai.

Materie singole

Puoi acquistare le materie singolarmente rispettandone la propedeuticità. Nel costo della materia  sono compresi il 
materiale didattico e l’esame. In questo caso ti richiediamo un piccolo contributo per le spese di spedizione. Nessun 
ulteriore pagamento ti sarà richiesto. Le varie materie ti saranno spedite solo su tua richiesta all’indirizzo che indicherai.

I nostri corsi sono aperti a tutti. 
Per iscriversi è necessario riempire il modulo di iscrizione che puoi richiedere alla nostra segreteria o sca-
ricare dal nostro sito.
Per venire incontro alle necessità degli studneti e  rispettare i loro tempi è possibile acquisire i vari corsi in 
modalità frazionabili.



Corsi Monotematici

Modalità di iscrizione

Per i corsi che sono costituiti da moduli questi possono essere acquisiti singolarmente rispettandone la propedeuticità. Nel  costo del modulo  
sono compresi, oltre al materiale didattico, gli esami e l’attestato finale. Non ci sono spese di spedizione. 
Nessun ulteriore pagamento ti sarà richiesto. I vari moduli ti saranno spediti solo su tua richiesta all’indirizzo che indicherai.

Alcuni corsi monotematici sono costituiti da un modulo unico che deve pertanto essere acquisito in un’unica soluzione. Nel  costo del corso sono 
compresi, oltre al materiale didattico, gli esami e l’attestato finale. Non ci sono spese di spedizione. Nessun ulteriore pagamento ti sarà richiesto. 



Aldenia Formazione 

Via F.J. Passavanti, 36 - Firenze

Tel.055/6273641
Cell. 392.9646004
P.I 05862580486
www.formazionenaturale.it 
contattiformazione@gmail.com 
aldeniaedizioni@gmail.com

Vuoi informazioni dettagliate sulla offerta formativa di - Aldenia Formazione? Visita il 
nostro sito

www.formazionenaturale.it
e visualizza le nostre brochure informative

o contattaci
la nostra segreteria è a tua disposizione




